
Vanaf je kinderwens, tijdens je zwangerschap en in de eerste belangrijke 
levensjaren van je kind (van 0 tot 3 jaar) kan je rekenen op onze steun en advies.

Je kan bij ons terecht met al je vragen of bezorgdheden.
Bij ons staan jouw gezin en je kind centraal.

We beschikken over een uitgebreid team met meerdere zorgverleners. Je kan dus 
zowel beroep doen op onze verpleegkundige als op andere zorgverleners die je 
kunnen ondersteunen op maatschappelijk en psychosociaal vlak. 

We geven je professionele en wetenschappelijk onderbouwde ondersteuning en 
advies over:

•	 Zwangerschap
•	 Opvoeding en ouderschap
•	 Kinderopvang
•	 Gezondheid, vaccineren, voeding, veiligheid ...
•	 Een oogtest en gehoortest

Wat kan Kind en Gezin
voor jou betekenen?



Wanneer kan je bij Kind en Gezin terecht?

•	 We maken graag al kennis tijdens je zwangerschap.
•	 Vlak na de geboorte komen we op huisbezoek.
•	 We nodigen je uit op vaste momenten voor de opvolging van je kind in 

het consultatiebureau in de buurt.

Je kan ook zonder afspraak langskomen tijdens een inloopmoment, op vrijdag 
tussen 9u30 en 11u30 (niet tijdens schoolvakanties)

Als je vragen hebt kan je altijd bellen naar de Kind en Gezin-Lijn of chatten met 
een verpleegkundige via de website.

De dienstverlening van Kind en Gezin is gratis.

Kind en Gezin Meise
Kind en Gezin

Inloopmoment:
Huis van het Kind
Verbeytstraat 3,
1853 Strombeek-Bever
Elke vrijdag van 9.30 tot 11.30 uur

Consultatiebureau:
Ruwaal 18 bus 2,
1850 Grimbergen
Enkel op afspraak

Contact en info:
Kind en Gezin-Lijn: 078 150 100
www.kindengezin.be

Kind en Gezin
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